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ApresentaçãoSEMANA DE ORAÇÃO

Q
Um jovem em acção é aquele que entende que a fé não
foi dada para ser guardada, mas para ser vivida e
partilhada. A missão não acontece apenas dentro das
paredes da igreja, ela acontece no quotidiano, nas ruas,
nas escolas, nas famílias e em todo lugar onde houver
alguém que precise de esperança. Jesus não chamou os
Seus seguidores para uma vida passiva, mas para uma
vida de movimento. Ele disse: “Ide por todo o mundo e
pregai o evangelho a toda criatura” (Marcos 16:15). O
verbo principal é ir. A missão exige acção.
    Ser jovem em acção é compreender que cada talento,
cada oportunidade e cada experiência pode ser usada
para a obra de Deus. Não existe neutralidade na missão.
Ou avançamos com ela ou ficamos parados enquanto o
mundo precisa de luz. Jesus foi o maior exemplo de
missão em acção. Ele não esperou que as pessoas
viessem até Ele, Ele foi ao encontro delas. Falou com os
esquecidos, tocou os excluídos, ensinou os perdidos e
restaurou os quebrados. A Sua vida foi movimento
constante em direcção às pessoas.
   Assim também hoje, Deus chama uma geração que
não se limita a ouvir sobre missão, mas que vive a
missão. Jovens que não apenas falam de fé, mas que
demonstram fé através das suas acções. “Eu vos envio
como o Pai Me enviou” (João 20:21). Ser enviado
implica movimento, propósito e entrega.
   Nesta Semana de Oração Jovem, o desafio é claro:
sair da inércia espiritual e assumir um compromisso
real com a missão de Deus. Não fomos chamados
apenas para estar na igreja, mas para ser igreja em
movimento.

ual é a função de um jovem em acção? Não é
apenas observar a missão, mas participar nela.
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  "Os jovens que se consagram a Deus
encontrarão nEle um Pai amoroso que
nunca os abandona. Deus deseja usar a
juventude para realizar uma grande obra.
Ele precisa de jovens corajosos, firmes nos
princípios, que não se envergonhem de
defender a verdade. Os jovens podem ser
uma força poderosa para o bem se
permitirem que Deus os use como
instrumentos em Suas mãos." — Mensagens
Para os Jovens, p. 26.
   "A juventude bem dirigida é uma força
poderosa para o bem. Os jovens têm
energia, entusiasmo e coragem, e essas
qualidades, quando consagradas a Deus,
tornam-se instrumentos poderosos para a
realização da Sua obra. Cristo deseja que os
jovens sejam Seus cooperadores, que se
preparem para trabalhar eficazmente no
avanço do Seu reino." — Educação, p. 57.
   "Há uma obra a ser feita para os jovens
que estão perecendo sem Cristo. Deus
chama a juventude para participar dessa
obra. Há jovens que poderiam fazer muito
pela causa de Deus se se consagrassem a
Ele com todo o coração. Deus quer que os
jovens sejam Seus mensageiros, que levem
a luz da verdade aos que vivem na
escuridão." — Testemunhos Para a Igreja,
vol. 4, p. 107.

    O chamado para colocar tudo sobre o
altar do serviço alcança cada um de nós.
Nem todos são convocados a servir como
Eliseu, nem todos são convidados a vender
tudo o que têm. Mas Deus pede que Seu
serviço ocupe o primeiro lugar em nossa
vida. Ele quer que nem um dia termine sem
que façamos algo para desenvolver Sua
obra na Terra.
     A todo aquele que participa da Sua graça,
o Senhor indica uma missão em favor dos
outros. Individualmente, devemos assumir
nossa posição, dizendo: "Eis-me aqui.
Envia-me a mim". Seja pastor ou médico,
comerciante ou agricultor, profissional
autônomo ou operário, cada um tem a
responsabilidade de revelar aos outros o
evangelho da salvação. Tudo o que ele fizer
deve ser um meio para esse fim. — Profetas
e Reis, pp. 221 e 222.

CHAMADOS  PARA MISSÃO
Compilado dos Escritos de Ellen G. White
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A JUVENTUDE E O CHAMADO DIVINO

     A juventude ocupa um lugar especial no
coração de Deus e no plano da missão.
Deus tem grande necessidade de jovens
que se consagrem inteiramente ao Seu
serviço — jovens que não vivam para si
mesmos, mas para a salvação de outros. 
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     Ninguém precisa esperar um chamado para
um campo missionário distante a fim de
começar a ajudar os outros. Onde quer que
você esteja, já pode começar. As
oportunidades estão ao alcance de todos.
Assuma a tarefa pela qual é responsável —
aquela que começa em sua casa e se estende
ao seu bairro. Não espere que alguém o
empurre para a ação. Com o temor de Deus,
prossiga sem demora, tendo em mente sua
responsabilidade pessoal diante dAquele que
deu a vida por você. Aja como se ouvisse o
próprio Cristo chamando você para fazer o
máximo em Seu serviço.
   "Os jovens deveriam sentir que têm uma
obra a fazer, uma missão a cumprir. Não
deveriam aguardar que os outros os
empurrem para a ação. Deus os chama a
servirem, a darem o melhor de si em prol da
Sua causa. Cada jovem tem talentos que Deus
lhe confiou — talentos que devem ser usados
para a Sua glória e para a bênção do
próximo." — Mensagens Para os Jovens, p.
198.
     "Que os jovens lembrem que cada dia traz
oportunidades que nunca mais retornarão.
Cada dia sem ter feito algo pelo Mestre é um
dia perdido. Os jovens podem realizar muito
bem se se dedicarem com todo o coração à
causa de Deus. Podem ser bênção onde quer
que estejam — em casa, na escola, na
comunidade — se permitirem que Cristo os
use como instrumentos de luz." — Mensagens
Para os Jovens, p. 203.

  A graça de Cristo na alma é como uma
nascente no deserto, que brota para refrescar a
todos, e faz os que estão prestes a perecer
desejar ardentemente beber da água da vida."
— O Desejado de Todas as Nações, p. 195.
  "Deus impressionará pessoas em posições
humildes para proclamarem a mensagem da
verdade presente. Muitas serão vistas correndo
de um lado para outro, impelidas pelo Espírito
de Deus a levar luz aos que estão em trevas. A
verdade arde como fogo em seus ossos,
enchendo-as de um desejo intenso de iluminar
os que vivem na escuridão. Muitos, até mesmo
os sem instrução, pregarão a Palavra do
Senhor. O Espírito Santo moverá crianças a
saírem para anunciar a mensagem do Céu. O
Espírito será derramado sobre todos os que se
renderem aos Seus apelos." — Testemunhos
Para a Igreja, vol. 7, pp. 26 e 27.
    "Os jovens cristãos podem realizar muito se
compreenderem que têm uma
responsabilidade para com Deus e para com o
próximo. Deus não os chamou para viverem
para si mesmos, mas para serem Seus
representantes no mundo. Cada jovem que se
consagra a Deus pode ser um instrumento
poderoso nas Suas mãos para a salvação de
almas." — Mensagens Para os Jovens, p. 36.

5

POR ONDE EU COMEÇO?

JOVENS CONSAGRADOS À MISSÃO

   "Todo verdadeiro discípulo nasce no reino
de Deus como um missionário. Quem bebe da
água viva se transforma em uma fonte de
vida. Aquele que recebe torna-se um dador. 

UMA PROMESSA IMUTÁVEL

   Cristo providenciou tudo o que era necessário
para que a obra confiada aos discípulos se
cumprisse, e Ele mesmo assumiu a
responsabilidade pelo sucesso dessa missão.
Enquanto obedecessem à Sua palavra e
trabalhassem em parceria com Ele, o fracasso
seria impossível. "Vão a todas as nações", foi o
que Ele ordenou. "Alcancem até os pontos
mais distantes do mundo habitado, mas
saibam que a Minha presença estará com
vocês. Trabalhem com fé e confiança, porque
Eu jamais os abandonarei."



    Essa promessa da presença constante de
Cristo também se estende a nós. A passagem
do tempo não alterou em nada Suas últimas
palavras. Ele está conosco hoje tão
verdadeiramente quanto esteve com os
discípulos naquele tempo, e continuará
conosco "até o fim".
  Mas a responsabilidade de buscar os
pecadores não recai apenas sobre os que
pregam a Palavra. Cristo confiou essa obra a
todos. Nosso coração deve estar tão cheio do
amor de Cristo, que nossas palavras de
gratidão aqueçam os corações alheios. Esse é
um tipo de serviço que todos podem realizar
— e o Senhor o aceita como se fosse feito
diretamente a Ele. Deus torna esse esforço
eficaz, concedendo ao obreiro sincero a graça
que reconcilia o ser humano com o Criador.
    Que o Senhor ajude Seu povo a perceber
que há um trabalho sério a ser feito. Que Ele
nos lembre de que devemos realizar em casa,
na igreja e no mundo as mesmas obras que
Cristo faria. E não estamos sozinhos nessa
tarefa. Não só os anjos nos auxiliam, mas o
próprio Cristo também é nosso ajudador. Por
isso, que todos trabalhem com fidelidade e
perseverança. No tempo certo colherão, se
não se desanimarem. — Testemunhos Para a
Igreja, vol. 8, pp. 14–18.

   Ao tentar atrair outros para o círculo do
amor de Cristo, que a pureza das suas
palavras, a generosidade do seu serviço e a
alegria da sua presença sejam testemunhas
vivas do poder da graça de Jesus. Ofereça ao
mundo uma representação tão pura e justa de
Cristo, que as pessoas enxerguem nEle uma
beleza irresistível.
   Pouco adianta tentar reformar os outros
atacando os hábitos que consideramos
errados. Muitas vezes, esse tipo de
abordagem faz mais mal do que bem. O plano
de Deus é alcançar primeiro o coração.
Devemos falar a verdade em amor, confiando
nEle para dar poder à Palavra e transformar
vidas. O Espírito Santo aplicará ao coração a
verdade falada com amor.
   Por natureza, somos egoístas e teimosos.
Mas quando aprendemos as lições que Cristo
quer nos ensinar, passamos a participar da
Sua natureza. Então, daí em diante vivemos a
vida dEle. O exemplo maravilhoso de Cristo —
a compaixão incomparável com que Ele Se
colocava no lugar dos outros, chorando com
os que choravam e Se alegrando com os que
se alegravam — precisa exercer profunda
influência sobre o carácter de todos os que O
seguem com sinceridade. Com palavras e
atitudes amáveis, essas pessoas buscarão
suavizar o caminho para os pés cansados. — A
Ciência do Bom Viver, pp. 154–157.
    "Não devemos divulgar essa mensagem de
um jeito morno e sem vida, mas com clareza,
convicção e entusiasmo. Centenas de pessoas
estão apenas esperando o alerta que lhes
salvará a vida. O mundo precisa ver nos
cristãos uma prova viva do poder do
evangelho." — Testemunhos Para a Igreja, vol.
8, p. 16
    "Quem há de ir por Nós? Eis-me aqui, envia-
me a mim." — Isaías 6:8
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O MÉTODO DE CRISTO

   Alcançar as pessoas onde quer que estejam,
seja qual for sua condição ou posição, e
ajudá-las de todas as formas possíveis — isso
é o verdadeiro ministério. Com esse tipo de
esforço, é possível conquistar corações e abrir
portas para alcançar almas que estão
perecendo. Portanto, em tudo o que fizer,
lembre-se de que você está unido a Cristo,
fazendo parte do grande plano da redenção. O
amor de Cristo deve fluir por você como um
rio de cura e vida.



   “Ele perguntou: Quem és tu, Senhor?
Respondeu o Senhor: Eu sou Jesus, a
quem tu persegues. E ele, tremendo e
atônito disse: Senhor, que queres que
faça?” Atos 9:5, 6.
   Se você sonha com chegar a ser uma
pessoa destacada na vida, profissional,
influente, com bons recursos, etc., tenha
a certeza de que esses são bons
propósitos e você realmente poderá
alcança-los; porém, antes disso, você
deve refletir nos versos a seguir:
“Mas buscai primeiro o seu reino e a sua
justiça, e todas estas coisas vos serão
acrescentadas.” Mateus 6:33.
“Mas agora o Senhor diz: Longe de mim
tal coisa, porque honrarei aos que me
honram, mas os que me desprezam serão
desprezados.” 1 Samuel 2:30, (segunda
parte)
“E todo aquele que tiver deixado casas,
ou irmãos, ou irmãs, ou pai, ou mãe, ou
filhos, ou terras, por amor do meu nome,
receberá cem vezes tanto, e herdará a
vida eterna.” Mateus 19:29.

   Se você coloca a Deus em primeiro
lugar na sua vida, em seus sonhos e
propósitos, se você decide honrá-lo em
todas as circunstâncias, então Deus
assume o compromisso de suprir todas
as tuas necessidades, você será uma
pessoa com honra, prosperará em tudo o
que fizer e ainda receberá a vida eterna.
Essas são promessas que Deus pode e
quer fazer uma realidade na tua vida.
Analisemos a história de algumas
pessoas que nos deixaram maravilhosos
exemplos:

A JUVENTUDE E A 
MISSÃO DE DEUS
Por Mário Linares, Director de Obra Missionária da C.G

“O SONHADOR”

     José era chamado por seus irmãos de:
“o sonhador”. Ele sonhou que seu feixe
de trigo ficou em pé, enquanto os feixes
de seus onze irmãos se ajoelharam e se
curvaram diante dele; também sonhou
que o sol a lua e onze estrelas se
inclinavam e se curvavam diante dele.
Parecia muita pretensão! Por isso tinham
ciúmes, inveja e ódio dele, e finalmente o
venderam como escravo.
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DE PERSEGUIDOR A PERSEGUIDO   No caminho a Egito, com apenas 17 anos,
José refletiu na sua vida e ficou aterrado ao
pensar no futuro que teria por diante. Todos
aqueles sonhos foram-se, aparentemente,
‘agua abaixo’. Após enxugar as lágrimas e
sem ter nenhuma perspectiva boa pela frente,
José tomou a maior decisão da sua vida, ele
fez um voto ao Senhor, e este foi: ser fiel ao
Deus do seu pai, Jacó, em todas as coisas, e
Deus o abençoou.
    “Mas o Senhor era com José, e ele tornou-se
próspero; e estava na casa do seu senhor, o
egípcio. E viu o seu senhor que Deus era com
ele, e que fazia prosperar em sua mão tudo
quanto ele empreendia.” Gênesis 39:2,3.
     “A gentileza e fidelidade de José ganharam
o coração do capitão-mor, o qual veio a
considerá-lo como filho, em vez de escravo. O
jovem foi levado em contato com homens de
posição e saber, e adquiriu conhecimentos de
ciências, línguas e negócios, educação
necessária para o futuro primeiro-ministro do
Egito.” Patriarcas e Profetas, 148.
 “A assinalada prosperidade que
acompanhava todas as coisas postas aos
cuidados de José, não era resultado de um
milagre direto; mas sim a sua operosidade,
zelo e energia eram coroados pela bênção
divina. José atribuía seu êxito ao favor de
Deus, e mesmo seu senhor idólatra aceitava
isto como o segredo da sua prosperidade
sem-par. Sem um esforço perseverante e
bem dirigido jamais poderia, entretanto, haver
conseguido o êxito.” Patriarcas e Profetas,
148.
    José tinha 30 anos de idade quando o Faraó
o nomeou governador de toda a terra do Egito.
Pela sua fidelidade, José representou a Jesus
em sua vida. Não somente foi honrado por
Deus, mas também foi um instrumento de
salvação para sua família e uma luz para o
mundo.

 Saulo, conhecido posteriormente como
Paulo, nasceu em Tarso, uma grande cidade e
muito comercial, capital da Cilicia, sob o
domínio do Império Romano. Pertencia a uma
família de judeus de classe média. Sabia falar
Hebreu, Arameu, Grego e Latim. Na sua
mocidade, seus pais o enviaram a Jerusalém
para continuar seus estudos, agora de nível
superior, e preparar-se para ser um grande
homem. Ali ele aprendeu aos pés de um
destacado rabino, conhecido por Gamaliel.
Por seu destaque, Saulo logo se tornou um
grande líder, fariseu e membro do sinédrio
(posição que somente era concedida a nobres
e anciãos). Em seu zelo, perseguiu os cristãos
pois cria que eles estavam absolutamente
errados ao pregar sobre Jesus como filho de
Deus. Ele consentiu e presenciou o
apedrejamento de Estevão, cujas vestes
foram colocadas a seus pés.
   Mas, um dia, indo para Damasco com o
propósito de fazer uma grande redada aos
cristãos, Jesus se lhe apareceu “E, caindo em
terra, ouviu uma voz que lhe dizia: Saulo,
Saulo, por que me persegues? E ele disse:
Quem és Senhor? E disse o Senhor: Eu sou
Jesus, a quem tu persegues. Duro é para ti
recalcitrar contra os aguilhões. E ele,
tremendo e atônito, disse: Senhor, que queres
que faça?” Atos 9:3-6. (ARC)
  Dali em diante, Saulo transformou-se de
perseguidor dos cristãos a perseguido pelos
judeus. Após passar três anos na Arábia,
aprendendo sobre sua nova missão, dedicou-
se a pregar o Evangelho de Jesus aos que não
eram judeus; sendo conhecido como Paulo –
“o Apóstolo dos Gentios”.
   Paulo, realizou várias viagens missionárias
estabelecendo igrejas e grupos pela Europa e
pela Ásia, como: Antioquia, Atenas, Éfeso, 
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 Corinto, Filipos, Tessalônica, Bereia,
Macedônia, Roma, etc. Escreveu várias cartas
e epístolas que se tornaram livros do Novo
Testamento. Foi um dos mais destacados
missionários do cristianismo.
  Alguns versos inspiradores escritos pelo
Apóstolo Paulo: “Pois, se anuncio o
evangelho, não tenho de que me gloriar,
porque me é imposta essa obrigação; e ai de
mim, se não anunciar o evangelho!” 
1 Coríntios 9:16.
“Já estou crucificado com Cristo; e vivo, não
mais eu, mas Cristo vive em mim; e a vida que
agora vivo na carne, vivo-a na fé no filho de
Deus, o qual me amou, e se entregou a si
mesmo por mim.” Gálatas 2:20.
“Combati o bom combate, acabei a carreira,
guardei a fé. Desde agora, a coroa da justiça
me está guardada, a qual o Senhor, justo juiz,
me dará naquele dia; e não somente a mim,
mas também a todos os que amarem a sua
vinda.’” 2 Timóteo 4:7, 8.

     O pastor Moffat relatou suas experiências e
apresentou a grande necessidade de
missionários na África. Nesta ocasião,
Livingston tomou a decisão de ir a este
continente então desconhecido.
  Em 1841 chegou por primeira vez ao
sudoeste da África, Kalahari, onde começou
sua missão. Casou-se em 1843, com Mary
Moffat, com quem teve 6 filhos. Apesar dos
perigos e das doenças, viajou
aproximadamente 40 mil quilômetros por 30
anos. Estabeleceu rotas comerciais e bases
missionárias no centro e sul da África.
Contribuiu significativamente para a abolição
da escravidão e para a chegada de centenas
de novos missionários. Ele não foi o primeiro,
mas foi certamente o maior explorador da
África.
     Livingston morreu de malária, à idade de 60
anos, em 1873. Seu corpo foi levado e
sepultado em Londres; porém, os nativos
tiraram o coração dele e o sepultaram no
vilarejo de Chitambo, Zâmbia, sobe uma
árvore de Mupundu, em reconhecimento ao
amor que David Livingston tinha demonstrado
pela África.
       Frases inspiradoras de Livingston:
“Prefiro estar no coração da África, pela
vontade de Deus, do que no trono da
Inglaterra, fora da vontade de Deus.”
“Sem Cristo, nem um passo; com Ele, em
qualquer lugar.”
“O melhor remédio para uma igreja doente é
colocá-la numa dieta missionária.”
“Sou missionário de coração e alma. Deus
tinha um filho único, e Ele foi missionário e
médico. Sou uma pobre imitação Dele, ou
desejo ser. Neste serviço espero viver; nele eu
desejo morrer!”
“As pessoas falam do sacrifício que fiz ao
passar grande parte da minha vida em África. 

O MAIOR EXPLORADOR DA ÁFRICA

   O Dr. David Livingston, nasceu na Escócia
em uma família cristã. Amava ler a Bíblia
desde a infância, também tinha grande
interesse por livros científicos. Ainda jovem,
fora impressionado pelas histórias de missões
na China, e assim decidiu ser um missionário
neste grande país asiático. Ele concluiu que
para ser mais eficiente nesta obra devia
estudar e preparar-se melhor. Trabalhou
incansavelmente para pagar a faculdade e ao
mesmo tempo estudar. Aos 28 anos formou-
se em Botânica, Medicina e Teologia, sendo
reconhecido como um Missionário-Médico.
   Pouco antes de empreender sua viagem
missionária, Livingston, ouviu as pregações do
pastor Moffat, quem tinha chegado ao Reino
Unido desde o sudeste africano. 
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Pode isso ser chamado de sacrifício que é
simplesmente pago como uma pequena parte
de uma grande dívida para com o nosso Deus,
que nunca poderemos pagar? Tudo isso não é
nada quando comparado com a glória que
será revelada em e para nós. Eu nunca fiz um
sacrifício.”

 Quando o Espírito de Deus opera em nosso
interior, somos levados a querer e a fazer o
bom prazer do Senhor, e há obediência no
coração e na ação.” Para Conhecé-lo, pág.
146.
“O Senhor está indagando: ‘A quem enviarei?’
Os que desejam fazer sacrifício pela causa da
verdade devem responder agora: ‘Eis-me
aqui, envia-me a mim.’(Isaías 6:8)” 3
Testimunho Seleto, pág. 250.“Somos naturalmente inclinados a desejar

nosso próprio caminho e vontade, mas
quando a transformadora graça de Cristo
toma posse de nosso coração, a indagação do
coração, é: “Senhor, que queres que faça?
(Atos 9:6)

CONCLUSÃO
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  "Contudo, recebereis poder quando o
Espírito Santo descer sobre vós, e sereis
minhas testemunhas, tanto em Jerusalém,
como em toda a Judeia e Samaria, e até os
confins da terra!" — Atos 1:8
"Ai de mim, se não anunciar o evangelho." —
1 Coríntios 9:16

 Aqui está excluído o ensino humano.
Teorias humanas que distorcem o
evangelho do nosso Senhor Jesus Cristo
devem ser rejeitadas. Um "Assim diz o
Senhor" não pode ser posto à margem por
um "assim diz o Fulano", ou por um "assim
diz o Estado", ou ainda por um "assim diz a
Igreja". A Lei de Deus deve ser erguida
acima de todas as potestades terrestres.
    Não é tarefa fácil, porque o apóstolo
Paulo tornou claro que: "Quem viver
piamente em Cristo Jesus padecerá
perseguição." (2 Timóteo 3:12). E João, o
revelador, diz: "E o dragão irou-se contra a
mulher, e foi fazer guerra ao resto da sua
semente: os que guardam os mandamentos
de Deus e têm o testemunho de Jesus."
(Apocalipse 12:17). Mas o Senhor
prometeu: "Eis que estou convosco todos
os dias, até à consumação dos séculos."

O MAIOR PROPÓSITO DA MISSÃO
Por João Baptista Praia
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O QUE É MISSÃO?

   Segundo o dicionário A-Z, missão é: acto
de mandar; incumbência; comissão
diplomática; os missionários; compromisso.
A nossa incumbência — ou comissão —, que
o nosso Senhor Jesus Cristo nos confiou, é
evangélica: "Portanto, ide por todo o mundo
e pregai o evangelho a todas as nações.
Baptizando-as em nome do Pai, do Filho e
do Espírito Santo. Ensinando-as a guardar
todas as coisas que vos tenho mandado. Eis
que estou convosco todos os dias, até à
consumação dos séculos." — Mateus 28:19-
20. 
    Nesta Grande Comissão, o Senhor Jesus
torna claro que o evangelho deve ser
pregado, sem excepção, a todos os seres
humanos que habitam o globo terrestre. Os
que crerem devem receber o baptismo
bíblico — por imersão. (Marcos 16:15-16;
Actos 8:38-39). Cristo até especificou o que
temos que ensinar: "as coisas que Eu vos
tenho mandado".
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A VERDADE PRESENTE E A MISSÃO

   Falando da nossa missão — que é fazer
discípulos de todas as nações por meio do
evangelho —, precisamos entender que o
Evangelho Eterno tem, para o tempo do fim,
três mensagens angelicais (Apocalipse
14:6-12). Elas constituem a Verdade
Presente para hoje.



     "A maneira de tratarmos essas mensagens
determina nossa posição diante de Deus e
decide nosso destino eterno, ou para a
salvação ou para a perdição. A verdadeira
compreensão destas mensagens é de vital
importância. O destino das almas depende da
maneira em que elas são recebidas.
Apocalipse 14 é verdadeiramente uma
questão de vida ou morte, na qual o grande
enganador toma especial interesse. Ele está
fazendo todo o possível para enfraquecer
nossa compreensão da verdade presente.
Satanás está constantemente buscando
lançar sua sombra infernal em torno dessas
mensagens, de modo que o povo
remanescente de Deus não distinga
claramente a sua importância, seu tempo e o
seu lugar. E infelizmente ele tem tido muito
êxito entre o professo povo de Deus." —
Mensagem de Deus ao Povo do Advento, Série
1, p. 3.
      Vejamos o resumo destas mensagens:

    Já pensou nesta pergunta: por que há tantas
religiões e igrejas, se a Bíblia é uma só e se ela
tem todas as respostas?
     As igrejas, hoje, querem ter o nome de Jesus
Cristo, mas não querem o Seu pão, nem as
Suas vestes. (Isaías 4:1; Apocalipse 3:17-18).
O vinho de Babilônia representa as falsas
doutrinas, sendo as principais: a santificação
do falso sábado e a imortalidade da alma. A
segunda mensagem será repetida quando as
igrejas que constituem Babilônia se tornarem
"coito de toda ave imunda e aborrecível" — o
que já está acontecendo. E o povo de Deus é
convidado a sair de Babilônia (Apocalipse
18:1-5).

12

A PRIMEIRA MENSAGEM APONTA PARA

   A queda espiritual de Babilônia. Babilônia
vem de Babel (Génesis 11:4-9) — significa
confusão. Seus construtores queriam fundar
uma religião divorciada de Deus. E Deus, não
permitindo, os confundiu. A confusão de hoje
é doutrinária (Isaías 5:20; Mateus 7:21-23). A
torre de hoje está quase terminada, só faltam
os retoques. Como àqueles construtores,
Deus vai Se levantar para confundir os
construtores de Babel de hoje (Isaías 24:3-6).

  A adoração à besta e à sua imagem, e a
recepção do número da besta (Apocalipse
13:1-10; Ezequiel 16:44 — "Tal mãe, tal filha").
Esta mensagem contém a mais severa
advertência divina que se encontra na Bíblia.
Os homens deviam investigar para descobrir
que pecado é este contra o qual o terceiro anjo
chama a atenção dos habitantes da terra —
pecado que provoca a ira de Deus sem mistura
de misericórdia. 
  Esta mensagem anuncia uma grande crise
mundial que vai acontecer quando as duas
bestas de Apocalipse 13 se unirem e
obrigarem todos os habitantes da terra a se
submeterem à Nova Ordem Mundial
(Apocalipse 13:11-18).
   A crise está chegando — querendo ou não,
preparados ou não, estamos todos envolvidos.
Deus sempre deixou sinais para o Seu povo
cumprir fielmente a sua missão e escapar das
crises que se têm levantado no mundo.
"Como o cerco de Jerusalém pelos exércitos
romanos era o sinal de fuga para os cristãos
judeus (Mateus 24:15), assim o arrogar-se 

Temer a Deus (Eclesiastes 12:13)
Dar-Lhe glória (1 Coríntios 10:31; 6:19-
20)
A hora do juízo (Eclesiastes 12:13-14; 2
Coríntios 5:10; 1 Pedro 4:17; Daniel 8:14)
A verdadeira adoração (Êxodo 20:11;
Mateus 15:9)

A SEGUNDA MENSAGEM APONTA PARA

A TERCEIRA MENSAGEM ANGÉLICA
ADVERTE CONTRA



nossa nação o poder no decreto que torna
obrigatório o dia de repouso papal será uma
advertência para nós. Será então tempo de
deixar as grandes cidades, passo preparatório
ao sair das menores para lares isolados..." —
Testemunhos Para a Igreja, vol. 5, pp. 464-
465.
     A irmã White está dizendo que o sinal para
os discípulos de Jesus fugirem de Jerusalém
foi o cerco da cidade pelos romanos, ocorrido
no ano 66 d.C., no primeiro cerco. E o sinal
para o povo de Deus no tempo do fim será:
quando os EUA começarem a proclamar que
têm poder e os meios para implantar o
decreto dominical — então chegará o tempo
de abandonar as grandes cidades.
    Veja como esta profecia já começou a se
cumprir. O ex-presidente dos EUA, George H.
W. Bush, ao discursar sobre o estado da União
em 29 de Janeiro de 1991, disse:
"É uma grande ideia, a Nova Ordem Mundial,
onde diversas nações são reunidas em um
propósito comum, para alcançar as
aspirações universais da humanidade: paz e
segurança, liberdade e autoridade da lei.
Somente os EUA têm a força moral e os meios
para sustentá-la." — Discurso de George H. W.
Bush, Estado da União, 29/01/1991.
Por outro lado, Malachi Martin, ex-jesuíta, em
seu livro The Keys of This Blood (1990), p.
492, diz: "(João Paulo II) insiste que os
homens não têm nenhuma esperança
confiável de criar um sistema geopolítico
capaz, a menos que seja baseado na
cristandade Católica Romana."
     Essa é a disputa que vem acontecendo no
nosso mundo — sobre quem vai impor a nova
ordem mundial. Este é um dos sinais para o
povo de Deus. O caminho está sendo
preparado. De acordo com a Bíblia, "no dia em
que disserem: 'Paz e segurança!', lhes
sobrevirá repentina destruição, como vêm as
dores de parto à que está para dar à luz; e de
modo nenhum escaparão." — 1
Tessalonicenses 5:3. 13

   Depois de nos demorarmos na missão, no
que ela envolve e na melhor maneira de
cumpri-la, passemos agora para o maior
propósito da mesma missão.
      O maior propósito da missão não é só salvar
gente. Muita gente pára em "ganhar almas".
Mas por que ganhar almas? Qual é o alvo final?
O apóstolo Paulo em 1 Coríntios 10:31 diz:
"Portanto, quer comais, quer bebais, ou façais
outra coisa qualquer, fazei tudo para a glória
de Deus."
     Apocalipse 14:7 diz: "Temei a Deus e dai-Lhe
glória."
     "O objectivo da obra evangélica é revelar aos
homens o carácter de Deus e levá-los a se
reconciliarem com Ele." — Parábolas de Jesus,
p. 286.
   O maior propósito da missão é revelar o
carácter de Deus e dar glória a Ele. Ganhar
pessoas é o meio. A glória de Deus é o fim.
Quando você publica uma foto no Instagram ou
no Facebook, não é para ter foto aí, mas sim
para ganhar gostos. A missão é o nosso "post".
O gosto que importa é o de Deus: "Este meu
filho representou-Me bem."
   Se tu só falas mas não és, tornas-te uma
placa. Apontas o caminho, mas não andas nele.
O mundo está cansado de placas.
Glorificar a Deus é o maior propósito da nossa
missão.
     Certa vez assisti à aula do Pastor David Zic,
vindo dos EUA ao Seminário Teológico
Gamaliel, no município da Humpata, Huíla. Ele
contou a experiência de um obreiro muito
dinâmico no seu trabalho missionário. Foi
enviado a uma igreja que não crescia. Começou
o trabalho evangelístico e em pouco tempo a
igreja encheu. Quando, depois do tempo
determinado, a direcção da obra o transferiu
para outro lugar, a igreja voltou a ficar vazia —
todas as pessoas saíram. A princípio a direcção
da obra não entendeu o que se passava, mas
quando o cenário se repetiu em outros lugares, 

O MAIOR PROPÓSITO DA MISSÃO



então compreendeu o que estava
acontecendo: Deus não estava sendo
glorificado ao trazer almas para a igreja. As
almas não tinham sido ensinadas a olhar para
Cristo, mas sim para o homem. A honra e a
glória não tinham sido dadas a Deus, que deu
os dons, mas ao homem. Assim, o maior
propósito da missão não foi alcançado.
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Podeis começar na vossa casa, na vossa
família, na vizinhança, na igreja e na sociedade.
Lembrai-vos:
Ao trabalhar para Deus, empregando os
talentos que Ele nos confiou, o "eu" deve estar
escondido em Cristo. Toda a honra e toda a
glória sejam dadas a Ele!
  "Em seguida ouvi a voz do Eterno que
chamava: 'Quem hei de enviar? Quem irá por
nós?' Ao que prontamente respondi: 'Eis-me
aqui, envia-me a mim!'" — Isaías 6:8
    Que o Senhor abençoe a todos os que se
entregam e se consagram ao maior propósito
da missão. Amém!

CONCLUSÃO

   Queridos jovens, Deus está chamando-vos
para serdes obreiros na Sua seara, cumprindo
a missão e ganhando almas — apontando-as
para o "Cordeiro de Deus que tira o pecado do
mundo" (João 1:29). 



    Jovens, eu escrevi a vocês, porque são
fortes, e em vocês a Palavra de Deus
permanece, e vocês venceram o Maligno."
— 1 João 2:14

  É de interesse eterno para vós, meu
jovem amigo, atender às instruções da
Palavra de Deus, pois elas vos são de
inestimável importância. — Mensagens
Para os Jovens, p. 21.

O JOVEM E AS 
Por Ricardo Gaye

CRISE ECONÓMICA

   Os jovens são os que mais sofrem com
as crises económicas. Enfrentam
dificuldades na inserção no mercado,
dificuldade na formação profissional,
queda na renda e desigualdade social — o
que limita bastante as suas perspectivas.
No caso do nosso país, existe uma lacuna
muito grande entre as habilidades
educacionais e as necessidades reais do
mercado de trabalho. O
empreendedorismo pode ser visto como
uma saída para o auto-emprego e criação
de postos de trabalho, embora muitas
vezes resulte em trabalhos temporários e
sem sustentabilidade. Ainda assim, é algo
que a juventude precisa pensar e apostar:
uma boa formação profissional é
indispensável para melhorar a capacidade
de empregabilidade e qualificar os nossos
jovens para as realidades actuais.

15
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CRISES ACTUAIS

     Jovens e adolescentes vivem hoje em
meio a desafios intensos: crises de
identidade, pressão social, mudanças
culturais, crises econômicas, crise de
valores, crises na sua própria igreja — e
muitas vezes distanciamento da fé.
   Deus quer que os jovens se tornem
homens de espírito zeloso, a fim de
estarem preparados para a ação em Seu
nobre trabalho e serem aptos a assumir
responsabilidades. Deus pede jovens de
coração incorrupto, fortes e valorosos, e
determinados a combater varonilmente
na luta que se acha diante deles, a fim de
glorificarem a Deus e beneficiarem a
humanidade. Se a juventude apenas
fizesse da Bíblia o seu estudo, apenas
serenasse seus impetuosos desejos e
ouvisse a voz de seu Criador e Redentor,
não só estaria em paz com Deus, mas ela
própria se acharia enobrecida e elevada.

A REALIDADE DA JUVENTUDE HOJE



   A igreja está enfrentando uma crise que
pode ser descrita como uma profunda crise
de identidade, de espiritualidade e de
disciplina — caracterizada pelo esquecimento
do propósito vocacional da nossa igreja,
reflectida nos pastores, obreiros e membros.
É um desafio muito grande para a nossa
juventude: a secularização da Palavra e da
Bíblia, a contaminação com ideias filosóficas
modernas, a cientificação dos princípios da
nossa igreja, os conflitos internos, a
desmoralidade, a corrupção, o abandono dos
marcos antigos, a falta de consagração, a falta
de oração, e a desvalorização dos princípios
tradicionais que marcaram a fase inicial da
nossa igreja — e o jovem sabe disso.

   As crises acompanham a vida dos seres
humanos desde as eras imemoriais. As crises
enfrentadas pelo jovem Daniel — o profeta —
representam momentos de extrema provação
política, religiosa e pessoal. Ele superou cada
uma delas mantendo a sua fé e integridade
inabaláveis. O jovem profeta buscava
entendimento das coisas por meio do jejum,
da confissão de pecados e da oração
fervorosa. — Daniel 10:12.
Jovens observadores do sábado que têm
cedido à influência do mundo serão testados
e provados. Os perigos dos últimos dias estão
sobre nós, e uma prova da qual muitos não
têm ideia está diante dos jovens. Passarão por
dura dificuldade, e a genuinidade de sua fé
será provada. Dizem estar aguardando o Filho
do homem, todavia alguns deles têm sido um
lamentável exemplo aos incrédulos. Não
estão dispostos a abandonar as coisas do
mundo, mas unem-se a ele frequentando
piqueniques e outras reuniões de prazer,
gabando-se de que estavam se envolvendo
em divertimentos inocentes. No entanto, são
justamente essas concessões que os separam
de Deus e os tornam filhos do mundo. — Só
Para Jovens, p. 561.

   Os jovens vivem em períodos de dúvidas,
questionamentos, ou sentimentos de
abandono dos princípios que demarcam a
nossa fé. A distorção dos princípios, os
comportamentos da liderança, o excesso de
zelo, a vaidade, a ilusão, a extravagância, a
ostentação, a superstição — tudo isso
contribui para abalar a fé da juventude.
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CRISE ECONÓMICA

CRISE NA FÉ

MUDANÇAS CULTURAIS

    As novas ideias advindas de outras culturas
e geografias, e os avanços tecnológicos
alteram drasticamente a rotina e as
interações sociais. A própria busca por novas
formas de expressão — característica típica da
juventude — aliada à forma como a tecnologia
influencia nos hábitos, no consumo, no
trabalho e na comunicação, tem contribuído
bastante para a alteração do comportamento
da nossa juventude. E isto pressiona também
a própria juventude.

AS CRISES ACOMPANHAM A VIDA
HUMANA DESDE SEMPRE



   Quanto mais velha fico, mais percebo
que “ser suficientemente bom” é uma
ilusão. Eu costumava pensar que, quando
completasse dezoito anos, teria a minha
vida organizada. Simplesmente saberia o
que fazer e finalmente me sentiria
confiante, tranquila e segura. Quando
completei dezoito anos, comecei a
faculdade e percebi que havia muitas
lacunas no meu conhecimento. Talvez
depois de terminar a universidade?
Contudo, a cada etapa que passava, eu
ainda sentia que não correspondia
completamente às expectativas. Talvez
quando tiver trinta anos? Quando for
mãe? As mães sabem tudo, não é?
  Mas a idade trouxe-me uma nova
perspetiva. Percebi que nunca somos
“bons o suficiente”; as circunstâncias
nunca serão perfeitas e nunca teremos
todo os recursos, o tempo, conhecimento
ou confiança suficientes para começar
algo novo. 

  Então, como podemos servir a Deus
quando as circunstâncias parecem
desfavoráveis? Quando Moisés foi
chamado para conduzir o povo de Israel
para fora do Egipto, ele hesitou. Deu
desculpa após desculpa a Deus para
evitar a tarefa que Deus o estava a
chamar para fazer. Vamos analisar essas
desculpas e ver o que aconteceu.

USANDO O MELHOR 
Por Larissa Tenorio Gessner

EU NÃO SOU NINGUÉM – ÊXODO 3:11

   “Então Moisés disse a Deus: Quem sou
eu, que vá a Faraó e tire do Egipto os
filhos de Israel?”
    Talvez, como Moisés, você também se
sinta um ninguém e pense que servir a
Deus deve ser deixado para outra pessoa
— alguém melhor, mais inteligente ou
mais espiritual do que você. Mas, como
podemos ver pelos muitos exemplos
deixados na Bíblia, não havia pessoas
perfeitas para Deus usar. Havia apenas
pessoas dispostas a ser usadas. (E
mesmo assim, se olharmos para Moisés,
alguns deles precisaram de um empurrão
extra e de muita reafirmação — Êxodo
4:14-17.)
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RECURSO QUE TEMOS
USANDO OS NOSSOS DONS, TEMPO E
OPORTUNIDADES PARA A MISSÃO DE
DEUS



  Não vou mentir-lhe e dizer que você é
suficientemente bom para servir a Deus. Não
é. Nem eu sou, e nem um único discípulo o foi.
A Bíblia diz que até os nossos melhores
esforços são como trapos de imundícia (Isaías
64:6). Mas essa é a beleza da questão!
Quando servimos a Deus, não é para provar
quão dignos ou bons somos. É precisamente
no servo mais fraco que a força de Deus se
torna visível.
   Ele não espera que tenhamos tudo resolvido
antes de O podermos servir. Ele deseja que
desenvolvamos os nossos talentos enquanto
trabalhamos para Ele e O servimos. Existem
muitos jovens com talentos escondidos e não
desenvolvidos apenas à espera da
oportunidade de aparecer. O melhor recurso
que temos é um coração voluntário.

  Aqueles que nunca concluíram uma educação
formal, mas dependem totalmente do Senhor,
têm vantagem sobre os que dependem
excessivamente de diplomas e títulos — eles
reconhecem que precisam da sabedoria do
Senhor e procuram-na sinceramente. O nosso
melhor recurso é um espírito ensinável.
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EU NÃO SEI O SUFICIENTE – ÊXODO 3:13

      “Eis que, quando eu vier aos filhos de Israel
e lhes disser: O Deus de vossos pais me enviou
a vós; e eles me disserem: Qual é o seu nome?
Que lhes direi?”
 Quando pensamos em Moisés,
provavelmente pensamos nele como um pai
da fé. Ele liderou uma nação inteira e
repreendia o povo quando lhes faltava fé.
Mas, no início, Moisés queria ter todas as
respostas para todos os “e se” antes de se
comprometer. Contudo, Deus chamou-o para
dar um passo de fé, e ele passou toda a sua
vida a desenvolver essa virtude.
     A educação é importante, e nunca devemos
parar de aprender, mas nenhum número de
certificados ou quantidade de formação nos
tornará completamente preparados se não
combinarmos isso com fé. “O temor do
Senhor é o princípio da sabedoria, e o
conhecimento do Santo é entendimento”
(Provérbios 9:10).

ELES NÃO ACREDITARÃO EM MIM –
ÊXODO 4:1

   “Mas eis que me não crerão, nem ouvirão a
minha voz; porque dirão: O Senhor não te
apareceu.”
   No meu trabalho com equipas de media,
encontrei uma reclamação persistente que é
comum em todo o mundo: a falta de recursos.
Seja falta de equipamento ou falta de pessoal,
ainda não encontrei uma única equipa de
media que se sinta completamente equipada
ou completa.
   A diferença entre as equipas de media que
produzem resultados e começam a receber
financiamento ou pessoal contratado e aquelas
que acabam por desaparecer é a capacidade
de encontrar soluções criativas em vez de se
afundarem nas suas circunstâncias.
  Por exemplo, uma equipa de media na
Roménia enfrentou a crise de não ter ninguém
para ajudar no trabalho. Então, o líder de media
fez um apelo após o culto divino no sábado. Os
únicos que responderam foram crianças entre
os 10 e os 14 anos. O líder aceitou os seus
corações dispostos e criou um programa
estruturado que permitia que cada criança
rodasse entre responsabilidades (áudio,
câmaras, etc.) e aprendesse as funções
relacionadas com cada área de media. Com o
tempo, aquelas crianças tornaram-se jovens
capacitados, cujos talentos foram descobertos
e desenvolvidos através do serviço.



Recebemos talentos, tempo e relacionamentos
com os quais servir. Não permitamos que se
desperdicem. 
Digamos com Frances Ridley Havergal: 
“Minha vida, faz, Senhor, Consagrada ao Teu
labor. 
   Minhas mãos, ó, vem mover, Pelo amor ao
Teu querer, Pelo amor ao Teu querer.”
 (Hino nº 311 do Louvores ao Rei)
O melhor recurso que temos é a nossa vida.
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EU NÃO SOU ELOQUENTE – ÊXODO 4:10

  Nem todos servirão da mesma maneira.
Precisamos daqueles que sabem falar em
público, líderes, criativos, mas também
precisamos daqueles que servem ao notar as
pessoas e fazê-las sentir-se bem-vindas. Há
lugar para cada indivíduo na vinha de Deus.
Comece por colocar-se à disposição e
surpreenda-se com a forma como Deus opera
dentro de si.
  A irmã Ellen White lembra-nos: “Nunca
percais de vista o facto de que pertenceis a
Deus, de que Ele vos comprou por preço, e de
que deveis prestar contas a Ele de todos os
talentos que vos confiou.” Testemunhos para
a Igreja, vol. 5, pp. 398, 399.
   O melhor recurso que temos são nossos
talentos em desenvolvimento.

EU TE AJUDAREI E TE ENSINAREI O
QUE DEVES FAZER – ÊXODO 4:15

    “Eu serei com a tua boca e com a dele, e vos
ensinarei o que deveis fazer.”
A beleza das limitações é que a mão de Deus
se torna mais claramente visível através delas.
Qualquer dificuldade que você esteja a
enfrentar neste momento, e que o esteja a
fazer recuar de servir a Deus, saiba que:
  “Fiel é o que vos chama, o qual também o
fará.” (1 Tessalonicenses 5:24)
    Tenho trabalhado no ministério de media da
igreja há mais de dez anos. Ainda assim, a
minha oração mais frequente é: “Deus, usa-me
apesar de mim mesma.” O diabo aponta para
as nossas fraquezas e falhas, e a única maneira
de seguir em frente é aceitá-las. “É verdade; eu
não sou suficiente. E ainda assim...” A graça de
Cristo é suficiente para mim. E também é
suficiente para você.
  A maior tragédia não é ter pouco para oferecer
a Deus, mas deixar sem uso aquilo que Ele já
colocou nas nossas mãos.
   “‘A minha graça te basta, porque o meu poder
se aperfeiçoa na fraqueza.’ De boa vontade,
pois, me gloriarei nas minhas fraquezas, para
que em mim habite o poder de Cristo.”
 2 Coríntios 12:9

POR FAVOR, ENVIA OUTRA PESSOA –
ÊXODO 4:13

   “Ah! Senhor! Envia por mão daquele a quem
Tu hás de enviar.”
   Servir ao Senhor muitas vezes virá à custa
do nosso próprio conforto. Seria mais fácil se
Deus simplesmente chamasse outra pessoa.
Mas, se Moisés tivesse recusado o chamado
do Senhor, teria perdido uma vida inteira de
íntima comunhão com Deus e, no fim, não
teria ido para o Céu antes de todos nós.
   Existem muitas bênçãos reservadas para
aqueles que colocam as suas vidas à
disposição do Senhor. Só podemos descobrir
o nosso potencial e as bênçãos que Deus tem
preparadas para nós quando nos colocamos
aos Seus pés e Lhe pedimos que abra os
nossos olhos para as oportunidades ao nosso
redor. 



  Após um longo período de prisão e
sofrimento por desejar guardar os
mandamentos de Deus o jovem André de
22 anos aproveitando um breve benefício
de um mês de liberdade toma dinheiro
emprestado e no dia 8 de novembro de
1924, embarca na Romênia com destino ao
Rio de Janeiro. Não fala nada do português,
não tem dinheiro, está sozinho e não
conhece ninguém. O Brasil está se
recuperando da revolução, que trouxe
grande número de desemprego e
consequentemente crise financeira. Mas
ele sai deixando seus pais e parentes do
outro lado do oceano. Tendo apenas pouco
conhecimento no ofício de sapateiro
(segundo ele era apenas remendão).
    O que o levou a isto? O desejo de cumprir
sua missão. E foi assim que começou a
história da igreja da reforma no Brasil e
como resultado, hoje eu e você estamos
aqui ouvindo sua história e mais; milhares e
milhares de almas ouviram do evangelho e
se converteram ao Deus verdadeiro. 

   E hoje 100 anos depois, se algum outro
jovem chegar ao Brasil como reformista,
terá aproximadamente 12000 irmãos da
igreja para conhecer. Fruto de um jovem
que entrou em acção, cumpriu a sua
missão!

A CEIFA ESTÁ MADURA 
Por André Devai
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ENTRAI EM ACÇÃO
UM JOVEM QUE ENTROU EM ACÇÃO

O QUE É UMA MISSÃO?

    O que é uma missão? Incumbência, ato
de enviar, encargo, obrigação. Quando
estamos dispostos a cumprir uma missão?
Quando temos certeza de que aquilo é o
melhor para nós, ou quando respeitamos a
quem nos pede ou ainda quando pela fé
buscamos ver o invisível.
 "A imaginação desenha uma ruína
iminente perante nós, e, atrás, o cativeiro
ou a morte. Contudo, a voz de Deus fala
claramente: "Avante!" Devemos obedecer
a esta ordem mesmo que nossos olhares
não possam penetrar nas trevas, e
sintamos as frias vagas em redor de
nossos pés. Os obstáculos que
embaraçam o nosso progresso nunca
desaparecerão diante de um espírito que
se detém ou dúvida. 



   Eles queriam ver a Jesus! Eles sentiam que
precisavam não de uma lenda, de uma fábula
— eles queriam o Deus verdadeiro! Eles
queriam conhecer Jesus.
   Quem são os ídolos de hoje: jogadores de
futebol, cantores, artistas, milionários... os
jovens usam camisas com os nomes deles,
cantam suas músicas, imitam suas roupas e às
vezes seus gestos... mas infelizmente
continuam vazios!
   Vazios como estavam aqueles gregos, tinham
muitos deuses... mas continuavam vazios... e
aquele vazio estava insuportável, eles queriam
algo que preenchesse... então ouviram de
Jesus, e queriam conhecer a Jesus.
 Foram direto a Jesus? Não. A quem
procuraram antes? Aos discípulos. E pediram
aos discípulos que os levassem a Jesus!
   A quem estes que vivem perto de nós, mas
também têm um vazio, procuram para ver a
Jesus? A mim e a você. Cabe a nós hoje a
responsabilidade de levar estas pessoas a ver a
Jesus!
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   Aqueles que adiam a obediência até que
toda a sombra da incerteza desapareça, e não
fique perigo algum de fracasso ou derrota,
nunca absolutamente obedecerão. A
incredulidade fala ao nosso ouvido:
"Esperemos até que os impedimentos sejam
removidos, e possamos ver claramente nosso
caminho"; mas a fé corajosamente insiste em
avançar, esperando tudo, em tudo crendo.
   A nuvem que era uma grande parede de
trevas para os egípcios, para os hebreus era
uma grande inundação de luz, iluminando o
acampamento todo, e derramando todo o
brilho no caminho diante deles. Assim, o trato
da Providência traz aos incrédulos trevas e
desespero, enquanto à alma confiante é
repleta de luz e paz. A senda por onde Deus
guia, pode estender-se através do deserto ou
do mar, mas é um caminho seguro." —
Patriarcas e Profetas, p. 294.
    Precisamos pedir a Deus que nos mostre o
que nossos olhos geralmente não enxergam,
o que parece invisível! Mas que pode ser
enxergado pela fé!

QUEREMOS VER A JESUS

    Existem pessoas que vêem apenas o visível,
fama, riqueza, prazeres do momento não lhes
interessa o amanhã. Qual o resultado? Um
vazio.
     Encontramos na Bíblia uma experiência:
"João 12:20,21 — Ora, entre os que subiram
para adorar durante a festa, havia alguns
gregos; estes, pois, se dirigiram a Filipe e lhe
rogaram: queremos ver a Jesus."
    Gregos eram destacados politeístas: Zeus,
Hércules, Diana, Fama, Cupido, todos esses
eram deuses deles, um para cada
necessidade. Porém estes muitos deuses não
satisfaziam os anseios daqueles gregos. 

OS CAMPOS ESTÃO MADUROS

   Eu creio de todo o meu coração, que estamos
nos momentos finais da história de nosso
mundo, creio que os campos estão brancos
para a ceifa!
  "João 4:35 — Vocês não dizem: 'Daqui a
quatro meses haverá a colheita'? Eu digo a
vocês: Abram os olhos e vejam os campos! Eles
estão maduros para a colheita."
  Hoje estamos vivendo uma terrível crise
moral... talvez a pior pela qual o mundo já
passou! Homens querendo ser mulheres,
mulheres querendo ser homens, e o pior a lei
protegendo e incentivando isso; a mais bela
instituição dada por Deus para o ser humano, a
família sendo atacada por todos os lados e as
pessoas tentando destruir o seu simbolismo. 



   Este pedido revelou a Cristo, que estava
então à sombra da cruz, que a Sua oferta
sacrifical iria trazer todos quantos cressem à
perfeita harmonia com Deus. Ao fazer essa
propiciação pelos pecados do homem, o reino
de Cristo seria aperfeiçoado e estendido por
todo o mundo. Ele atuaria como o Restaurador.
Seu Espírito prevaleceria por toda parte." —
Olhando Para o Alto, p. 104.
    Sim o Salvador percebeu, que breve passaria
por terríveis sofrimentos e por fim chegaria a
morte, mas percebeu também que cumpriria
sua missão, missão de salvar a mim e a você.
"Cristo ouviu o ansioso e faminto clamor:
'Queremos ver Jesus.' João 12:21. Esses
gregos representavam as nações, tribos e
povos que se despertariam para a sua grande
necessidade de um poder exterior e acima do
poder finito. Por um momento, Cristo olhou ao
futuro e ouviu vozes proclamando em todas as
partes da Terra: 'Eis o Cordeiro de Deus, que
tira o pecado do mundo!' João 1:29. Esta
antecipação, a consumação de Suas
esperanças, é expressa nas palavras: 'É
chegada a hora de ser glorificado o Filho do
homem.' João 12:23. Mas Cristo não Se
esqueceu da maneira e métodos pelos quais
essa glorificação devia ocorrer. O mundo podia
ser salvo somente por Sua morte. Como o grão
de trigo, o Filho do homem devia ser lançado
na terra, morrer e ser sepultado fora da vista
de todos, porém Ele viveria outra vez!" —
Olhando Para o Alto, p. 104.
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    Legalização do aborto em muitos e muitos
países. Egoísmo terrível por todos os lados,
pelas pessoas em geral, pelos pobres que só
se importam consigo mesmos, pelos ricos que
da mesma forma fazem qualquer coisa para
enriquecerem cada vez mais. Os políticos e
juízes que pervertem o direito para conseguir
seus desonestos objetivos, e com isso
ocasionam "guerras e rumores de guerras",
guerras que não acabam, como a da Rússia
contra a Ucrânia, ou dos Estados Unidos e
Israel no Oriente Médio, hoje estes conflitos
abalam e trazem problemas ao mundo todo...
isso para falar de apenas poucas coisas ruins
das muitas que estão acontecendo! Qual o
resultado? As pessoas temem, se angustiam,
não veem solução e por isso, entram em
desespero!
   Outros temem pela ecologia, a água está
acabando, o ar está contaminado, as terras
produtivas estão diminuindo, o veneno nas
frutas e vegetais aumentam a cada dia e
prejudicam a nossa saúde! Além de que a
população mundial está aumentando a cada
dia, e falta comida... desespero, angústia,
vazio, o fim está chegando e o que fazer?
Apesar de estarmos passando por um
momento tão difícil no mundo... apesar de as
pessoas parecerem não se preocupar com
mais nada que não sejam si mesmas, elas
precisam de Jesus! Elas precisam encontrar
algo que venha a suprir o vazio que está no
coração delas! Na hora mais escura do mundo
os campos estão maduros para a colheita!
Foi assim naquela ocasião quando aqueles
gregos quiseram ver a Jesus:
  "Na ocasião em que a obra de Cristo
suportava apenas a aparência de cruel
derrota, quando aos discípulos o caso parecia
sem esperança, certos gregos vieram aos
discípulos dizendo: 'Queremos ver Jesus.' João
12:21. 

JOVEM, QUAL É A SUA MISSÃO?

   Sua vinda tivera sentido. Sua missão nesta
terra estava quase chegando ao fim. E ele
estava focado em cumprir com a sua missão!
Jovem qual é sua missão? Não importa qual
seja sua profissão. Você tem um
compromisso de amor com Jesus.



   "Todos somos um em Cristo, e devemos unir-
nos cordialmente no esforço de educar e
preparar de tal maneira um exército de rapazes
e moças que sejam cristãos coerentes, bem
equilibrados, capazes de compreender e
explicar as Escrituras. A pureza, a fé, o zelo e a
firmeza de caráter dos que saem a trabalhar
para o Senhor devem ser tão evidentes que os
outros vejam as suas boas obras e sejam
levados a glorificar a nosso Pai que está no
Céu." — Fundamentos da Educação Cristã, p.
203.
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    "Ao comunicar luz a Seu povo antigamente,
Deus não operava exclusivamente por meio
de uma classe. Daniel era um príncipe de
Judá. Também Isaías era de linhagem real.
Davi era um jovem pastor, Amós um vaqueiro,
Zacarias um cativo de Babilônia, Eliseu um
lavrador. O Senhor suscitava como
representantes Seus a profetas e príncipes,
nobres e plebeus, e ensinava-lhes as
verdades a serem dadas ao mundo." — A
Ciência do Bom Viver, p. 148.
    Deus pode fazer algo por seu intermédio,
Deus pode fazer algo por nosso intermédio!
"Quando o jovem se converte, não o deixeis
ocioso; dai-lhe alguma coisa para fazer na
vinha do Mestre. Empregai-o de acordo com
sua capacidade; pois o Senhor deu a cada um
a sua obra. Cooperemos com o Senhor em
toda linha, pondo em operação todos os
expedientes para que se desenvolvam as
faculdades dos que se acham ligados à
escola. Os habitantes da Terra estão-se
alistando sob a bandeira dos dois dirigentes
do mundo. Cristo, o Príncipe da vida, e
Satanás, príncipe das trevas, estão atraindo
ao seu serviço tanto jovens como adultos." —
Conselhos Sobre Escola Sabatina, p. 82.
A qual exército você quer pertencer?
   "Com tal exército de obreiros como o que
poderia fornecer a nossa juventude
devidamente preparada, quão depressa a
mensagem de um Salvador crucificado,
ressuscitado e prestes a vir poderia ser levada
ao mundo todo! Quão depressa poderia vir o
fim — o fim do sofrimento, tristeza e pecado!
Quão depressa, em lugar desta possessão
aqui, com sua mancha de pecado e dor,
poderiam nossos filhos receber a sua herança
onde 'os justos herdarão a Terra e habitarão
nela para sempre' (Sal. 37:29); onde 'morador
nenhum dirá: Enfermo estou' (Isa. 33:24), e
'nunca mais se ouvirá nela voz de choro'! Isa.
65:19." — Educação, p. 271.

ENTRAI EM ACÇÃO

  Por favor querido leitor, não permaneça
inativo, não se contente enquanto a obra de
pregar a palavra através de palavras e de sua
vida não seja a principal preocupação de sua
vida! Faça a sua parte! Os campos estão
brancos, prontos para a colheita... tome sua
posição em colaborar em cumprir sua missão:
"Faze alguma coisa, faze-a logo, com todas as
forças; Mesmo a asa de um anjo desfaleceria,
com um repouso muito longo; E o próprio
Deus, se inativo, não seria mais bendito." —
Serviço Cristão, p. 65.
 Pregar, testemunhar, trabalhos sociais,
estudos, visitas, obra médico missionária,
grupos musicais consagrados, todos estes
pontos fazem parte da missão do jovem e é
dedicando-se a isso que poderemos realizar a
ceifa (colheita). Imagine chegar para um
amigo de escola, ou um amigo de trabalho ou
um parente e falar de Jesus para ele e ele
aceitar! Ele aceitar a mensagem e começar a
adorar junto com você! Imagine, falar de
Jesus para alguém que está sofrendo que
está vazio... e ele dizer: obrigado por me levar
a ver a Jesus! Eu quero Jesus em minha vida!
Imagine ser salvo, e ver essa pessoa salva ao
seu lado por toda a eternidade!



    Jesus quer ver você salvo, no céu. Ele quer
ver sua família e seus amigos salvos no céu!
"O Salvador anela salvar os jovens. Ele Se
regozijaria, vendo-os em redor de Seu trono,
vestidos nos trajes imaculados de Sua justiça.
Ele está esperando para lhes colocar sobre a
cabeça a coroa da vida, e ouvir-lhes as vozes
felizes unirem-se ao tributarem honra, glória e
majestade a Deus e ao Cordeiro, no cântico de
vitória que ecoará pelas cortes celestiais." —
Fundamentos da Educação Cristã, p. 91.
   Cumpra a sua missão, coloque sua vida nas
mãos de Deus, completamente, sem reservas...
e você será um destes que estará ao redor do
trono, e receberá a coroa da vida! Que Deus
abençoe a sua vida! E isso se cumpra com cada
um de nós! Amém!
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    Imagine você e as pessoas para quem você
pregou, olharem para cima e dizer:
"Isaías 25:9 — Certamente este é o nosso
Deus; nele confiamos e Ele nos salvou. Este é
o Senhor, nele confiamos; na sua salvação
exultamos e nos alegramos."

A RECOMPENSA DO FIEL

  Imagine, estar para sempre com Jesus!
Você, sua família! Seus amigos! As pessoas
que você ama!
Os campos estão maduros para a ceifa,
trabalhe na colheita e você terá sua
recompensa!
"Mateus 25:21 — Disse-lhe o senhor: Muito
bem, servo bom e fiel; foste fiel no pouco,
sobre o muito te colocarei; entra no gozo do
teu senhor."



   "Que o próprio Deus da paz os santifique
inteiramente. Que todo o espírito, a alma e
o corpo de vocês sejam preservados
irrepreensíveis na vinda de nosso Senhor
Jesus Cristo". Tessalonicenses (5:23).
Vivemos em uma geração
sobrecarregada, ansiosa e muitas vezes
doente em suas emoções. Mas o plano de
Deus não é apenas nos salvar no final, é
nos restaurar por inteiro hoje.
   "O estado do corpo afeta o da alma.
Quem quiser ter força física e espiritual,
deve educar a mente..." — Ellen G. White
(Evangelismo, p. (260).
    Ellen G. White ensina que as saúdes
física, mental e espiritual estão
profundamente interligadas, compondo
um sistema integrado. Ela defende que o
corpo é o templo do Espírito Santo e que
o cuidado integral é um ato de devoção,
pois afeta diretamente a nossa
capacidade de discernimento e conexão
com Deus

 O estilo de vida moderno afeta
diretamente a espiritualidade. Os hábitos
de hoje definem o vigor de amanhã.
O descanso, a água pura e uma
alimentação equilibrada são
mandamentos físicos que nos mantêm
em sintonia com Deus. 
O que comes, o quanto dormes e como te
moves afeta diretamente a tua
comunhão com Deus.
  "A verdadeira religião abrange o ser
todo. O corpo deve ser conservado em
condição saudável para que a alma esteja
sã." — Ellen G. White. 
  O corpo é o único meio pelo qual a
mente e a alma se desenvolvem para a
edificação do caráter. Daí que o
adversário das almas dirija as suas
tentações para o enfraquecimento e
degradação das faculdades físicas."
(Ellen White, A Ciência do Bom Viver, p.
130)

A RESTAURAÇÃO DA SAÚDE 
Por António Bernardo Rodino

DESENVOLVIMENTO: AS TRÊS
DIMENSÕES DA SAÚDE
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1. SAÚDE FÍSICA: NOSSO CORPO É
TEMPLO



    Ellen White enfatiza que a obediência às leis
naturais do organismo é um dever religioso.
Ela recomenda o uso de oito remédios
naturais: 

Alimentação: Defende uma dieta
saudável, baseada em grãos, frutas, nozes
e legumes. Ela adverte contra o consumo
de carnes e estimulantes (como álcool,
fumo, café e chá preto), afirmando que
estes entorpecem as faculdades
superiores e despertam paixões
inferiores.
Exercício e Descanso: A atividade física
ao ar livre é essencial para a circulação e
vigor, enquanto o descanso adequado é
vital para a recuperação das energias.
Água e Luz Solar: O uso correto da água
pura (para beber e higiene) e a exposição
à luz solar são fundamentais para a
prevenção de doenças.
Temperança e Confiança: Moderação no
uso do que é bom e total abstenção do
que é prejudicial, atrelada à confiança em
Deus. 

  A mente é o centro da vontade e das
emoções. O estresse e a ansiedade esgotam a
energia vital.
Foco nos pensamentos: a pureza e a confiança
são essenciais.
  "Há uma íntima relação entre a mente e o
corpo. Quando um é afetado, o outro simpatiza
com ele. O estado da mente atua muito mais
na saúde do que muitos imaginam." (Ellen
White, Mente, Caráter e Personalidade, Vol. 1,
p. 59)
    "Muitos sofrem doenças da alma, muito mais
do que doenças do corpo, e só encontram
alívio quando vão ter com Cristo, a fonte da
vida." — Ellen G. White (A Mente e a Saúde).
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2. SAÚDE MENTAL: O CAMPO DE BATALHA

    Caros Jovens, a mente é a "cidadela" e o
centro de controle de todo o ser, onde se
originam todas as nossas ações. 

Pensamentos: Ela alerta que estados
emocionais negativos, como ansiedade,
depressão e mágoa, consomem a força
vital e adoecem o corpo.
Atitude Positiva: A fé, o ânimo, a
esperança, a simpatia e o amor são
descritos como impulsionadores da saúde
e da longevidade.
Liderança das Emoções: A mente deve
governar os impulsos e paixões, sendo
necessário protegê-la contra leituras e
estímulos nocivos. 

3. SAÚDE ESPIRITUAL: A VIDA NA ALMA

     É impossível ter uma vida espiritual plena se
o corpo e a mente estiverem negligenciados.
Os maus hábitos no comer, beber ou vestir
prejudicam a consciência e resultam em um
"declínio na vida espiritual".
   A consagração e a santificação envolvem
escolhas práticas diárias. Quando cuidamos da
saúde física e mental, elevamos a nossa
capacidade de compreender os ensinamentos
divinos e servir ao próximo
    Nenhuma fama ou conquista material cura o
vazio de um coração afastado de Deus. A
restauração completa só começa quando
entregamos nossa vida a Ele. 
Não há saúde física que dure sem a paz que
vem do perdão e da graça de Cristo. Jesus
reconecta-nos com o Pai.
   A verdadeira religião traz o homem em
harmonia com as leis de Deus, físicas, mentais
e morais. [...] Dá serenidade ao intelecto.
Vivifica a alma." (Ellen White, Conselhos sobre
Saúde, p. 628).



   "A fama, o temperamento, o talento são
todos impotentes para alegrar um coração
dolorido ou restaurar uma vida arruinada. A
vida de Deus na alma, eis a única esperança
do homem." — Ellen G. White (A Ciência do
Bom Viver, p. \(115\).

   Citação Final: A influência do Espírito de Deus
é o melhor remédio para as doenças. O Céu é
todo saúde; e quanto mais profundamente
forem sentidas as influências celestiais, mais
certa será a recuperação do crente inválido. Os
verdadeiros princípios do cristianismo abrem
perante todos uma fonte de inestimável
felicidade. A religião é uma fonte contínua, do
qual o cristão pode beber à vontade e jamais
secar a fonte. Conselhos Sobre Saúde, pág. 28. 
  "Que o jovem determine amar a Deus
supremamente e guardar os Seus
mandamentos. A verdadeira vitória é alcançada
somente quando o pecador arrependido se
compromete à obediência incondicional a
Deus." Ellen G. White (Mensagens aos Jovens,
p. (94).
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CONCLUSÃO E APELO

      A restauração do homem todo é um
processo diário chamado de reavivamento e
reforma. Deus nos aceita como estamos, mas
nos ama o suficiente para não nos deixar
como estamos.
   Apelo aos jovens: Convide-os a entregar
seus hábitos, ansiedades e pecados aos pés
da cruz, buscando viver uma vida de equilíbrio
e propósito para a honra e glória de Deus.
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